
 
 
บทนํา 
สารเคมีกําจัดศัตรูพืชหรือที่เรียกกันวา “ยาฆาแมลง” จัดเปนวัตถุมีพิษที่อนุญาตใหใชในการปองกันกําจัดศัตรูของพืชและสัตวที่

เปนผลิตผลการเกษตร ไดแกผัก ผลไม เปนตน  แตภายหลังจากการใชสารเคมีเหลานี้ จะตองมีปริมาณสารพิษตกคางในระดับที่ปลอดภัย    
ซึ่งการตรวจวิเคราะหสารพิษตกคางดวยวิธีมาตรฐานทางหางปฏิบัติการนั้น  มีความยุงยากซับซอน เครื่องมือเครื่องใชและอุปกรณตางๆมี
ราคาแพง   มีความจําเปนอยางยิ่งที่จะตองอาศัยบุคลากรที่มีความรูความชํานาญเฉพาะดานสูง  ใชเวลาในการตรวจวิเคราะหนาน ไมทันตอ
การเนาเสียของผลผลิตทางการเกษตร และการประเมินคาความปลอดภัยของผูบริโภค วาตัวอยางที่วิเคราะหนั้นมีความปลอดภัยหรือไม  
จะตองเปรียบเทียบชนิดของสารกับปริมาณที่กําหนดของประเทศหรือคามาตรฐานระหวางประเทศ    ซึ่งสวนใหญจะมีปญหาในการ
ประเมิน เนื่องจากชนิดของสารที่พบกับอาหารหลายอยางไมไดมีคากําหนดไว  ทําใหเกิดความยุงยากในการประเมินระดับสารพิษที่พบใน
อาหารนั้นวาจะมีความปลอดภัยตอผูบริโภคหรือไม    ดังนั้นการคิดคนและพัฒนาชุดน้ํายาตรวจสอบยาฆาแมลง/สารพิษตกคาง “จีที” ซึ่ง
เปนวิธีกึ่งมาตรฐาน  จึงมีประโยชนในการคัดกรองตัวอยางที่ไมปลอดภัย  โดยมีเกณฑปริมาณที่นํามากําหนดคาความไมปลอดภัย จากคา
ความเปนพิษโดยรวมของสารพิษตกคางที่มีอยูในตัวอยางที่วิเคราะห  ที่มีผลทําใหประสิทธิภาพการทํางานของเอนไซมโคลีนเอสเตอเรส
ลดลงตั้งแต   รอยละ 50 ขึ้นไปเปนเกณฑการวิเคราะหสารพิษตกคาง     และในการนําเกณฑตัดสินนี้มาศึกษาวิจัยเปรียบเทียบกับการ
วิเคราะหตัวอยางจริงโดยวิธีมาตรฐานทางหองปฏิบัติการ พบวาคาที่ใชเปนเกณฑการตัดสินนี้ เปนคาที่ใหผลดีไมเกินคาความเปนจริง  
ดังนั้นในการใชชุดตรวจฯนี้  จึงมีความเหมาะสมกับการคัดกรองสารพิษตกคางและความไมปลอดภัยของอาหารใหแกผูบริโภคไดทันตอ
ความตองการ  เนื่องจากใชเวลาในขั้นตอนการตรวจสอบประมาณ 30-60 นาที ผลที่ไดมีความถูกตองแมนยํา  สามารถตรวจสอบไดครั้งละ
หลายตัวอยาง ราคาถูก  เหมาะสําหรับใชในการตรวจเพื่อควบคุมคุณภาพความปลอดภัยของผักผลไมสด กอนวางจําหนาย หรือเพื่อทํางาน
วิจัยที่ตองทําการวิเคราะหตัวอยางจํานวนมากในแตละรุน และยังสามารถขยายการตรวจสอบสารพิษตกคางในดินและน้ําไดอีกดวย  

หลักการทํางานของชุดตรวจหายาฆาแมลง/สารพิษตกคาง 
ใชหลักการทํางานของ Cholinesterase Inhibition technique  ตรวจวัดระดับความเปนพิษของสารพิษตกคางโดยรวมทุกชนิดที่มีอยู

ในตัวอยางที่ตรวจวิเคราะห  ซึ่งปริมาณความเปนพิษของสารพิษโดยรวมนั้น จะตองมีปริมาณความเปนพิษที่ตกคางอยูในตัวอยางวิเคราะห
ไมเกินคาที่มีผลทําใหประสิทธิภาพการทํางานของเอ็นไซมโคลีนเอสเตอเรสลดลงรอยละ 50%   

การทํางานของชุดตรวจหายาฆาแมลง/ สารพิษตกคางนี้ อาศัยหลักการที่วาสารกําจัดแมลงในกลุมออรกาโนฟอสเฟต , คารบาเมท
และกลุมสารพิษอื่นๆที่เปนโคลีนเอสเตอเรสอินฮิบิเตอร   จะมีคุณสมบัติในการยับยั้งการทํางานของเอ็นไซมโคลีนเอสเตอเรส    ซึ่งปกติ
แลวเอ็นไซมโคลีนเอสเตอเรส  เปนเอ็นไซมที่มีอยูทั่วไปในมนุษย  สัตวมีกระดูกสัน-หลัง และแมลงตางๆ มีหนาที่ในการควบคุมสมดุลของ
สารเคมีที่ทําหนาที่สงสัญญาณระหวางปมประสาทหรืออะซิติลโคลีน  โดยเอ็นไซมจะยอย-สลายสารเคมีสื่อประสาทเหลานี้ใหกลายเปน
โคลีนและกรดอะซิติกตอไป    ในภาวะปกติของรางกายมนุษยเอ็นไซมโคลีนเอสเตอเรสจะทํางานอยูในสภาวะที่สมดุล แตถาหากไดรับสาร
กําจัดแมลงโดยเฉพาะอยางยิ่งในกลุมออรกาโนฟอสเฟต และ คารบาเมท ซึ่งมีคุณสมบัติในการยับยั้งการทํางานของเอ็นไซม   มีผลใหการ
ควบคุมสมดุลของระบบประสาทผิดปกติไป ทําใหมีการเพิ่มและสะสมของสารสื่อประสาทมากขึ้น จนมีการแสดงออกของกลุมอาการและ
ความผิดปกติตางๆ เชนในระยะแรกจะมีอาการเหนื่อยงาย ออนแอ เวียนศีรษะ ตาพรามัว ปวดศีรษะ เหงื่อออก คลื่นไส อาเจียน ปวดทอง 
ทองเสีย มีอาการกลามเนื้อสั่นกระตุก มานตาหด ความดันโลหิตลด หัวใจเตนชา หายใจลําบาก และอาจเปนสาเหตุใหเสียชีวิตได  ซึ่งความ
รุนแรงของกลุมอาการความผิดปกติที่เกิดขึ้นนี้  จะขึ้นอยูกับระดับความเปนพิษ  ปริมาณ ขนาดและชองทางการไดรับสัมผัสสารพิษนั้น    

สําหรับการตรวจวิเคราะหหายาฆาแมลง/สารพิษตกคางดวยชุดน้ํายาตรวจวิเคราะหสารพิษ ”จีที”นี้  ถาตัวอยางที่ตรวจวิเคราะหมี
ยาฆาแมลง/สารพิษตกคางอยู  สารพิษจะไปยับยั้งการทํางานของเอ็นไซมโคลีนเอสเตอเรส (GT-1) ทําใหเอ็นไซมไมสามารถไปไฮโดรไลส   
อะซิติลโคลีน(GT-2)ได  โดยปริมาณของอะซิติลโคลีน(GT-2)ที่เหลืออยูจะเปนตัวกําหนดความเขมของสีในชุดตรวจฯ  ยิ่งถาตัวอยางที่นํามา
ตรวจวิเคราะหมีคาความเปนพิษสูง  เอ็นไซมโคลีนเอสเตอเรสจะถูกยับยั้งการทํางานมากขึ้นตาม  ทําใหมีอะซิติลโคลีนเหลืออยูในปริมาณ
มากเชนกัน สีที่ไดจากการทดสอบก็จะเขมมากตาม  
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การเตรียมตัวอยางเพื่อตรวจวิเคราะหสารพิษตกคาง / ยาฆาแมลง ดวยชุดน้ํายา”จีที”  
 -ประเภทกินหัว ผลหรือรากใตดิน ใหกําจัดเศษดิน หิน ทรายที่ติดมาออกไป ในกรณีที่ตัวอยางเปยกน้ําใหชะดินที่ติดมาดวยน้ําไหล 
แตถาเปนตัวอยางแหงใหใชแปรงปดเบาๆ เพื่อใหดินออก แลวตัดสวนหัวจุกออก  

-ประเภทผักกินใบ ใหลอก-ตัดสวนที่เนาเสียออก และตัดรากทิ้งไป 
-ประเภทผลไม ใหเตรียมตัวอยางทั้งเปลือก แตผลไมบางชนิดมีเปลือกแข็งมากไมสามารถเตรียมตัวอยางทั้งเปลือกได   สําหรับ

ผลไมที่มีเมล็ดแข็ง ใหนําเมล็ดออก เด็ดขั้วหรือกานทิ้ง    
 จากตัวอยางที่ไดสุมเลือกตามปริมาณนําสงวิเคราะหท่ีกําหนด ใหดําเนินการลดทอนตัวอยางลง โดยนําตัวอยางที่ไดมาสุมแบงแต
ละตนหรือแตละผล ออกเปน 4 สวน ดังภาพ 
 

 
โดยจะนํา 2 สวนท่ีอยูตรงกันขาม มารวมกันใหไดตัวอยางอยางนอย 200-300 กรัม  หั่น –บดตัวอยางใหละเอียด และคลุกผสมใหเปนเนื้อ
เดียวกัน เพื่อนําไปใชตรวจตอไป 

 
-ประเภทธัญพืชและถั่วตากแหงตางๆ ใหเลือกเอาสวนที่เปนกรวด หิน ดิน ทรายออก เทตัวอยางลงถาดคลุกผสมใหเขากัน เกลี่ยให

เรียบ แบงเปน 4 สวนและสุมตักตัวอยางในดานตรงกันขาม(ดังรูป) ใหไดน้ําหนักประมาณ 300–500 กรัม แบงครึ่งนํามาบดดวยเครื่องบด
อาหาร ขั้นตอนการบดใหเปด-ปดเครื่องเปนระยะ  (เพื่อไมใหเครื่องบดและตัวอยางเกิดความรอน เปนการยืดอายุการใชงานและไมทําให
สารเคมีกําจัดศัตรูพืชสลายตัวดวยความรอน)  จากนั้นตักใสถุงพลาสติก และนําสวนที่เหลืออีกครึ่งนํามาบดเชนเดียวกัน แลวตักใสถุงผสม
ใหเขากันเปนเนื้อเดียว เพื่อนําไปใชตรวจตอไป 

 

 
 

 -ประเภทเน้ือสัตว  เอาเฉพาะสวนที่รับประทานได รวมหนังหั่นเปนช้ินขนาดพอบดได นําไปบดดวยเครื่องบด  
-ประเภทสัตวน้ํา  เชน กุง หอย ปู ปลา ใหแกะเปลือกหรือขอดเกล็ดทิ้ง เอาเฉพาะสวนที่รับประทานได หั่นเปนช้ินเล็กขนาดพอบด

ได นําไปบดดวยเครื่องบด  
ตัวอยางวิเคราะหที่ผานการบด-หั่นละเอียดแลว ใหนํามาชั่งใสขวดสกัดตัวอยาง เพื่อเตรียมไวสําหรับการตรวจขั้นตอนตอไป 
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คําแนะนําในการเลือกใชปริมาณตัวอยางและปริมาณการใชน้ํายาSolvent-1ท่ีใชในการตรวจ 

ประเภท ชนิดตัวอยาง ปริมาณตัวอยางที่ใช
ตรวจ(กรัม) 

ปริมาณน้ํายา Solvent-1 (ซีซี) 
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 *  จากนั้นเขยา 1 นาทีและวางทิ้งไว 15 นาที  ดูดน้ํายา Solvent ที่ใชสกัดตัวอยางออกมา 1 ซีซี ตอน้ํายา Solvent-2 : 1ซีซี นําไป
ระเหย 
        สําหรับการสกัดตัวอยางที่เปนน้ําผัก น้ําผลไมตางๆ ไมควรเขยาแรง ใหแกวงหรือหมุนขวดสกัดเบาๆ เพื่อใหพ้ืนผิวสัมผัส
ระหวาง2 ช้ันสัมผัสกันได โดยใชเวลาในการแกวงหรือหมุนขวดสกัดนานขึ้นเปน 2 นาที จากนั้นวางทิ้งไว 15 นาที  ดูดน้ํายา Solvent ที่สกัด
ตัวอยาง(ช้ันลาง)  1 ซีซี ตอน้ํายา Solvent-2 : 1ซีซี นําไประเหย 
           *  *จากนั้นเขยานาน 1 นาที วางทิ้งไว 15 นาที  ดูดน้ํายา Solvent ที่สกัดตัวอยาง(ช้ันลาง)มาทั้งหมดประมาณ 5 ซีซี ตอน้ํายา 
Solvent-2 : 1ซีซี นําไประเหย 
           *  *  *จากนั้นเขยานาน 1 นาที วางทิ้งไว 15 นาที  ดูดน้ํายา Solvent ที่สกัดตัวอยาง(ช้ันลาง) ออกมา 2.5 ซีซี ตอน้ํายา Solvent-2 : 
 1ซีซี นําไประเหย 

 
ตัวอยางทั่วไป 
 

ผักผลไมทั่วไป เชน คะนา  ผักบุงกวางตุง 
กะหล่ําปลี ถั่วฝกยาว  ฝรั่ง มะมวง ฯลฯ  

 
5 กรัม 

 
         5 ซีซี       * 

ประเภท ชนิดตัวอยาง ปริมาณตัวอยางที่ใช
ตรวจ(กรัม) 

ปริมาณน้ํายา solvent-1(ซีซี) 

5 กรัม          5 ซีซี       *  
ตัวอยางที่มีน้ํามาก 

 
สม แตงกวา มะเขือเทศ สับปะรด 
แตงโม เงาะ ฯลฯ 

ถาไมสามารถดูดน้ํายา Solvent-1 ที่ใชสกัดตัวอยางได  ใหเพิ่มน้ํายา 
Solvent-1 ลงไปไดอีกจนถึง 10 ซีซี* 

 
1  กรัม 

0.5 กรัม 

 
         10 ซีซี     * 
         10 ซีซี     * 

 ฟาทะลายโจร   ชุมเห็ดเทศ ไพลขมิ้นชัน 
ฯลฯ       ชนิดสด พืชสมุนไพร 
             ชนิดแหง 

            
พืชผักที่มีกลิ่นฉุน/
ผักพื้นบาน 

พริก สะเดา ชะอม กระชาย ขิง ขา ตะไคร 
หอม  กระเที ยม  โหระพา  กระเพรา 
ตะไคร หอม ใบมะกรูด ใบขี้เหล็ก ฯลฯ 

2.5 กรัม          10 ซีซี     * 

ธัญพืช และ 
ของแหง 

ขาว  ถั่วตากแหง พริกไทย  ผัก-ผลไม
อบแหง  พริกไทย ของแหงตางๆ 

           
2.5 กรัม         10 ซีซี     * 
5 กรัม         5 ซีซี     *  ปลาเค็ม ปลาแหง ที่ตองสงสัยวามีการใช

สารเคมีกําจัดหนอนแมลงวัน   ปลาเค็ม 
(ถาผลการตรวจพบวามีสารพิษตกคาง 
ถือวาไมควรบริโภค) 

ถาไมสามารถดูดน้ํายา Solvent-1 ที่ใชสกัดตัวอยางได  ใหเพิ่มน้ํายา 
Solvent-1 ลงไปไดอีกจนถึง 10 ซีซ ี

ดิน  ดิน 5 กรัม          5 ซีซี     * 
น้ําผัก-น้ําผลไม 5 ซีซี          5  ซีซี     
น้ําทั่วไป น้ําแมน้ํา น้ําบริโภค 100 ซีซี           5  ซีซี   ** 

 
น้ํา   

น้ําจากแหลงปนเปอน ,รองสวน 30 ซีซี           5 ซีซี  *** 



ปฏิบตัิการตรวจหายาฆาแมลง/ สารพิษตกคาง 
 

 
หลอดดูดพลาสติก 

1 cc        =   4 สวน 
0.75 cc  =   3 สวน 
0.50 cc   =   2 สวน 
0.375 cc  = 1.5 สวน 
0.25 cc   =   1 สวน 

 
หลอดดูดพลาสติกดังตัวอยาง เปนเครือ่งมือจําเปนในการทดลองดวยชุดตรวจฯจีทีนี้ แทนการใช Auto 
Pipette และเพื่อไมเปนการสับสน ในคูมือนี้ จะใชมาตรา ดังนี้คือ 4 สวน, 3 สวน, 2 สวน, 1.5 สวน และ1 

สวน รวมไปกับมาตรา ซีซี(cc) จึงแจงไวในสวนนี้ กอนอธิบายถึงขั้นตอนการตรวจ ในสวนตอไป 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
1.      ขั้นตอนการสกัดตัวอยาง 
ถาทานมีชุดอุปกรณสําหรับชุดตรวจหายาฆาแมลงจีที  

 1.1  เปดกลองอุปกรณชุดตรวจฯ จะพบกับเตาดัดแปลงสีดํา เสียบปลั๊กของดัดแปลงเพื่อเช็คดูวาไฟติดทั้ง 2 ดวง แลวเอาปลั๊กออก 
วางถาดลงบนเตาเติมน้ําใหเกือบเต็มถาด เสียบปลั๊กเตาแลววางทิ้งไว (ถาภายใน 1 ช่ัวโมงอุณหภูมิของน้ํายังไมถึงขีดที่กําหนดใน
เทอรโมมิเตอร ใหสํารวจวา ทานวางเตาดัดแปลงไวในตําแหนงที่มีเครื่องปรับอากาศหรือพัดลมเปาลงมาโดยตรงหรือไม และควรแกไข   
อยาใหมีลมพัดเปาลงมาโดยตรง  โดยเฉพาะอยางยิ่งถาตรวจในสถานที่ที่มีอากาศเย็นมาก การที่หลอดไฟจะทําใหถาดรอนจนอุณหภูมิของ 
น้ําอุนขึ้นถึงขีดที่กําหนดนั้นตองใชเวลานานมาก   แตถาตองการตรวจรวดเร็วใหใชวิธีเติมน้ําอุนลงไปแทน)   
 

 
 
1.2 เมื่อทานไดเตรียมตัวอยางหั่นละเอียดเรียบรอยแลว  ตักผักที่หั่นละเอียดและคลุกใหเขากันแลว จํานวน 5 กรัม/หรือขึ้นอยูกับ

ชนิดของตัวอยาง(ดูที่หนา 3 )ใสขวดตัวอยาง (หรือใสใหไดความสูง 2 ขีด/ 1 ขีด ของขวดตัวอยาง) 
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30 cc

5 cc = 5 g

Solvent-1

stored at 4-10  C

5 cc

 
 

เติมน้ํายา Solvent-1 จํานวน 5 ซีซี/หรือขึ้นอยูกับชนิดของตัวอยาง(ดูที่หนา 3 )/หรือพอทวมตัวอยาง ปดฝาขวดใหสนิท เขยาขวด
แรงๆประมาณ 1 นาที ต้ังวางไว 15 นาที 

1.3  ใชหลอดดูดพลาสติก ดูดน้ํายาสกัดตัวอยาง(Solvent-1)จากในขวดตัวอยาง(ที่ไดสกัดจากตัวอยางในขอ1.2) จํานวน 1 ซีซี ลง
ในหลอดแกว จากนั้นดูดน้ํายา Solvent-2 จํานวน 1 ซีซี ลงในหลอดแกวทดลองเดียวกัน ดังตัวอยาง (พบวาน้ํายาจะแยกเปน2ช้ันอยางชัดเจน) 
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30 cc

       

Solvent-2

stored at 4-10  C

 
 
1.4  นําหลอดแกวปลายแหลมจุมลงในหลอดแกวจากขอ 1.3 และนําไประเหยในถาดน้ําอุน โดยใหสวนปลายแหลมจุมลงกน

หลอด สวนปลายบนของหลอดตอเขากับอุปกรณระเหย 

 



1.5   เปดเครื่องปมลมใหมีการเปาน้ํายา ระวังขณะเปาน้ํายา อยาใหแรงจนลน  โดยกอนเปดเครื่องใหหมุนปดวาลวปรับความ
แรงลมกอน แลวจึงคอยๆหมุนปรับวาลวใหมีลมเปาออกมาเบาๆ 

1.6  วางไวใหมีการเปาน้ํายาประมาณ 3-5 นาที  เพื่อระเหยไลเอาน้ํายาสกัดตัวอยางที่อยูช้ันลางของหลอดแกวออกไป  การสังเกต
วาน้ํายาชั้นลางระเหยหมดไปหรือยัง ใหดูบริเวณกนหลอดตองไมเห็นน้ํายาแยกกันเปน 2 ช้ัน ,ตองไมมีลักษณะคลายหยดน้ํามันเล็กๆเกาะ
เปนเม็ดทรายอยูบริเวณกนหลอด  และเมื่อระเหยหมดแลวจะเหลือน้ํายาสกัดจากตัวอยางอยูเพียงประมาณ 1 ซีซี  เทานั้น  

(ขั้นตอนการระเหย อาจจะมีคราบสีของตัวอยางแหงเกาะติดอยูขางหลอดแกวได) 
 

      

ตองแนใจวา  ไดระเหยเอา 
Solvent-1 (น้ํายาชั้นลาง)ออก
จนหมด   ซึ่งจะสังเกตไดจาก
เริ่มแรกน้ํายาจะแยกชั้นกัน
อยางชัดเจนเปน2 ช้ัน แตถา
ไดระเหยเอาน้ํายา Solvent-1 
ออกหมดก็จะไมเหลือช้ันของ
น้ํายาใหเห็นดังภาพ 

 
 

 1.7  เมื่อระเหยเอาน้ํายา Solvent-1หมดไป จะเหลือแตน้ํายาสกัดตัวอยางหรือเรียกวา “Sample extract ”  โดยจะนําสวนนี้ไปใช
ตรวจหาสารพิษตกคางในขั้นตอนตอไป 
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คําแนะนํา  :ในขั้นตอนการระเหยตัวอยาง ควรอาน !ขอควรระวังในการปฏิบัติการตรวจสอบสารพิษตกคางในหนา..10..  
                    และจุดวิกฤติของการตรวจสอบสารพิษตกคางในหนา..11... 

            
            2. ขั้นตอนการตรวจหายาฆาแมลง  (ดูแผนภูมิการตรวจแบบยอในเอกสารแทรกที่อยูในกลองชุดทดสอบ) 

 
 
 
 
 
  

  

หมายเหตุ :  ขั้นตอนจากนี้ตอไป ทุกๆขั้นตอนจะตองทําในถาดน้ําอุนที่ต้ังอยูบนเตาดัดแปลง  ควบคุมอุณหภูมิท่ี 32-36 οc 
                     ถึงแมวาในภาพตัวอยางจะไมมีถาดน้ําอุน และ เตาดัดแปลงอยูก็ตาม  จึงขอใหเขาใจถึงขอจํากัดในการแสดงภาพดวย 
  : ทุกๆครั้งที่มีการตรวจสอบสารพิษตกคาง/ยาฆาแมลง  จะตองทําหลอดตัดสิน(I50%)และหลอดควบคุม(I0%) ขึ้น เพื่อ
                    ใชเปนตัวเปรียบเทียบความเขมของสีที่เกิด  



 
  2.1 นําหลอดแกวใหม จํานวน 2 หลอด เติมน้ํายาดังนี้ 
หลอดที่ 1 ติดฉลากหลอดตัดสิน  ดูดน้ํายา Solvent-2 ใสลงในหลอด จํานวน 0.25 ซีซี(1 สวน) 
หลอดที่ 2 ติดฉลากหลอดควบคุม ดูดน้ํายา Solvent-2 ใสลงในหลอดจํานวน 0.25 ซีซี(1 สวน) 
สวนหลอดที่ 3/4/5/…เปนหลอดตัวอยางที่ตองการตรวจวิเคราะห  ติดฉลากหลอดตัวอยาง....โดยใหดูดน้ํายา“Sample extract ”ที่ไดจากการ
ระเหยตัวอยางในขั้นตอน 1.7 จํานวน 0.25 ซีซี(1 สวน)ใสลงไปในหลอดนั้นๆ 

 

Solvent-2
Solvent-2 Sample

Solvent-2

stored at 4-10  C

 

ต้ังแตภาพประกอบในขั้นตอนที่ 
2.1 เปนตนไป  ขอยกตัวอยางวาใน
ภาพไดแสดงการตรวจสอบเพียง 
1 ตัวอยาง(1 sample) เทานั้น  

ตัดสิน ควบคุม ตัวอยาง   
 

  2.2 นําหลอดทดลองทั้ง 3 หลอด ไปวางในถาดน้ําอุนที่เปดไฟไวต้ังแตชวงเริ่มตนของการตรวจ  ใหควบคุมอุณหภูมิของ

ถาดน้ํา  ใหอยูในชวงระหวางขีดที่กําหนดใหในเทอรโมมิเตอรหรืออยูในชวง 32-36οC  ใชหลอดดูดพลาสติกดูดน้ํายาGT-1 จํานวน 0.5 ซีซี  
(2สวน) ใสลงทุกหลอด ต้ังวางไว 5-10 นาที 
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Store Freezer/Shake well before use

Lot No. 250101446

   

6055

50

45

40

35 25

20

15

10

5

30

 

  
  2.3  ระหวางรอเวลาใหผสมน้ํายาGT-2 และ GT-3    

  ผสมGT-2   :   โดยเทน้ํายา GT-2.1 ลงในขวดน้ํายาGT-2 ปดฝาและเขยาใหผสมเขากัน เขียนวันที่ที่ผสมน้ํายาไวบนฉลาก  
                               หลังจากผสมแลวตองเก็บรักษาในตูเย็น สามารถใชงานประมาณ 10 วัน 

  ผสม GT-3   :   โดยเทน้ํายา GT-3.1 ลงในขวดน้ํายาGT-3 ปดฝาและเขยาใหผสมเขากัน เขียนวันที่ที่ผสมน้ํายาไวบนฉลาก 
                                หลังจากผสมแลวตองเก็บรักษาในตูเย็น สามารถใชงานประมาณ 3-4  วัน 
 



 2.4 ใชหลอดดูดพลาสติก ดูดน้ํายาผสมGT-2 (จากขอ 2.3) จํานวน 0.375 ซีซี       (1.5สวน) ใสลงในหลอดที่ 1 ที่เปนหลอดตัดสิน  
สวนหลอดที่ 2 และ3/หรือหลอดตัวอยางอื่นๆ ใสน้ํายาผสม GT-2 ลงไปหลอดละ 0.25 ซีซี (1 สวน)   ต้ังวางทิ้งนาน 15/30/60 นาที (ต้ังวาง
ทิ้งไวนานเทาใดนั้น ใหดูจากเวลาที่ระบุไวบนฉลากของขวดGT-1) 
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GT-2
stored at 4-10  C

Mixed date

...../....../........
Keep in refrigerator 
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GT-1/ 60 mins
Store Freezer/Shake well before use

Lot No. 250101446

GT-1/ 30 mins
Store Freezer/Shake well before use

Lot No. 250101446

 
ควบคุม ตัวอยาง ตัดสิน  

 
0.375 ซีซี/ 1.5 สวน 0.25 ซีซี/ 1 สวน  

  
 2.5 เมื่อครบเวลา  ใชหลอดดูดพลาสติก ดูดน้ํายาผสมGT-3 (จากขอ 2.3) จํานวน 1 ซีซี (4 สวน) ใสลงทุกหลอด พรอมกับเขยาทุก
หลอดใหน้ํายาผสมกัน 

                  

GT-3
stored at 4-10  C

Mixed date

...../....../........
Keep in refrigerator 

after mix

 
1 ซีซี/ 4 สวน 

 

 2.6 ใชหลอดดูดพลาสติก ดูดน้ํายาGT-4 จํานวน 0.5 ซีซี (2 สวน) ใสลงทุกหลอด พรอมกับเขยาหลอดทุกหลอดใหน้ํายาผสมกัน 

ตัดสิน ควบคุม ตัวอยาง 

  

GT-4
stored at 4-10  C

 

0.5 ซีซี/ 2 สวน 

ควบคุม ตัดสิน ตัวอยาง 



 

 2.7  ใชหลอดดูดพลาสติก ดูดน้ํายาGT-5 จํานวน 0.5 ซีซี (2 สวน) ใสลงทุกหลอด พรอมกับเขยาน้ํายาในแตละหลอดใหผสมเขา
กัน  สังเกตสีที่เกิดขึ้นในแตละหลอดเปรียบเทียบสีที่เกิดระหวางหลอดควบคุม,หลอดตัดสินและหลอดตัวอยาง  แปรผลตามตาราง 
 
 

    

GT-5
stored at 4-10  C

 
0.5 ซีซี/ 2 สวน 

  ตัดสิน ควบคุม ตัวอยาง  

  
 
 การอานผล  

  ควรสังเกตความเขมของสีที่เกิดขึ้นในหลอดตัดสินและหลอดควบคุม วามีความเขมของสีแตกตางกันหรือไม  
                               # ถาทานตอบวาไม คือความเขมของสีในทั้ง2 หลอด ออกมาไมมีความแตกตางกัน แสดงวามีความผิดพลาดเกิดขึ้น ให
กลับไปทบทวนสัดสวนการใสน้ํายาอีกครั้ง 
      #  ถาทานตอบวา คือความเขมของสีในทั้ง2หลอด มีความแตกตางกัน โดยหลอดตัดสินมีสีเขมกวาหลอดควบคุม ใหอาน
ผลตอไปได 

   ควรอานผลภายใน 5 นาทีหรือทันทีที่เสร็จสิน้ขั้นตอนการตรวจ   
   การที่เกิดมีตะกอนสีขาวขุนขนาดเล็กๆ แขวนลอยอยูในหลอดทดลองนั้น ถือเปนเรื่องปกติ  
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  3.   การประเมินผล 
 

ตารางอานผล 

สีสารละลายในหลอด เกณฑตัดสิน 

1. หลอดตัวอยางมีสีออนกวาหรือเทากับ 
หลอดควบคุม 

 

 10

ไมพบสารพิษตกคาง 
(Inhibition 0%) 

ตัวอยาง ควบคุม ตัดสิน 

 
พบสารพิษตกคาง แตอยูในระดับที่ปลอดภัย 

2. หลอดตัวอยาง มีสีเขมกวา หลอดควบคุม 
แตสีออนกวาหลอดตัดสิน 

(<Inhibition 50%) 

ตัวอยาง ควบคุม ตัดสิน 

 

3. หลอดตัวอยาง สีเทากับ หรือเขมกวาหลอด
ตัดสิน 

พบสารพิษตกคาง ในระดับที่ไมปลอดภัย
(≥Inhibition 50%) 

ตัวอยาง ควบคุม ตัดสิน 

 
 

 การเก็บรักษาชุดน้ํายา 
 1. ชุดน้ํายา”จีที”ที่ยังไมไดเปดใชงาน ใหเก็บรักษาชุดน้ํายาทั้งกลองไวในตูเย็นอุณหภูมิ 4-10 องศาเซลเซียส   สําหรับน้ํายาGT-1 
ใหแยกนําไปเก็บแชแข็ง(freeze) ซึ่งชุดทดสอบทั้งหมดถาเก็บรักษาถูกตองตามคําแนะนํา จะสามารถเก็บไวไดนานประมาณ 1 ป  แตหากไม
มีตูเย็นเพียงพอสําหรับเก็บชุดน้ํายา ใหแยกน้ํายาGT-1 เก็บแชแข็ง สวนน้ํายาSolvent-1และน้ํายา GT-2 ใหแยกเก็บในตูเย็น   สําหรับน้ํายาที่
เหลือสามารถเก็บรักษาที่อุณภูมิหองแตอยาใหถูกแสง  
 2. น้ํายา GT-1 ควรเก็บไวในตูแชแข็ง(freeze) จะมีอายุการใชงานนานมากกวา 1 ป แตถาเก็บรักษาในตูเย็นธรรมดาจะมีอายุการใช
งานสั้นลง (อยูไดประมาณ1-2เดือน) 
 3. น้ํายาGT-2 และน้ํายา GT-2.1 เมื่อเทผสมกันเพื่อใชงานแลว ใหเก็บรักษาในตูเย็น หลังจากผสมกันแลวสามารถใชงานไดนาน
ประมาณ 10 วัน (ควรเขียนวันที่ผสมไวที่ฉลากทุกครั้ง) 
 4. น้ํายาGT-3 และน้ํายา GT-3.1 เมื่อเทผสมกันเพื่อใชงานแลว  ใหเก็บรักษาในตูเย็น   หลังจากผสมกันแลวสามารถใชงานไดนาน
ประมาณ 3 วัน (ควรเขียนวันที่ผสมไวที่ฉลากทุกครั้ง) 
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 5. น้ํายาSolvent-1 เปนสารระเหย   หลังจากใชงานใหปดฝาภาชนะบรรจุใหสนิททุกครั้ง  และควรหลีกเลี่ยงการสูดดมเอาสาร
ระเหยนี้เขาไป  
 

!ขอควรระวังในการปฏิบัติการตรวจสอบสารพิษตกคางดวยชุดน้ํายาฯGT 
 1. วัตถุประสงคของการใชน้ํายาSolvent-1คือ เพื่อทําละลาย/สกัดสารพิษออกจากตัวอยาง  และทําลายเอ็นไซมที่มีอยูในตัวอยาง 
เพื่อมิใหมารบกวนในขั้นตอนการตรวจดวย เอ็นไซม(GT-1)  ดังนั้นน้ํายา Solvent-1นี้ยอมจะมีความเปนพิษตอผูตรวจสอบดวยเชนกัน   ซึ่ง
ในขั้นตอนการระเหยตัวอยางที่ตองการระเหยเอาน้ํายา Solvent-1ออกไปนั้น เพื่อหลีกเลี่ยงการสูดดมเอาไอระเหยของ Solvent-1นี้เขาไป   
 ควรกระทําในสถานที่อากาศถายเทไดดี-ที่โลงแจงหรือทําในตูดูดควัน(Hood)หรืออาจจะประกอบกลองสี่เหลี่ยมเปนกลองดูดควันขึ้นเอง  
โดยใชพลาสติกทําเปนกลอง  ขนาดตามตองการ ดานหนาทําเปนบานเลื่อนเปด-ปด สวนดานหลังเจาะชองและติดพัดลมดูดอากาศเพื่อ
ระบายควันหรือไอระเหยออกนอกอาคาร  
  2. น้ํายาที่ใชทดสอบมีฤทธิ์เปนกรด-ดาง  หากหกเปอนมือควรรีบลางออกดวยน้ําสะอาด 
 3. ระวังอยาวางชุดทดสอบไวใกลมือเด็ก   
 

 การทําความสะอาดอุปกรณสําหรับตรวจ 
 ขณะตรวจเมื่อมีอุปกรณช้ินใดที่ผานการใชงานแลว และตองการนําไปลางใหนําไปกรอกน้ําทิ้ง 1 ครั้ง  และนําไปแชในอางน้ําที่
ผสมน้ํายาลางจานเตรียมไว จนเมื่อเสร็จสิ้นการตรวจแลวจึงนําไปทําความสะอาดตอภายหลัง  สําหรับหลอดแกวทดลองและหลอดหยดแกว 
หากมีคราบสีเขียวของตัวอยางติดอยู ใหหยดลางดวยน้ํายาSolvent-1เล็กนอยแลวจึงนําไปลางตอดวยน้ําสะอาดตอไป  
 

 วิธีการกําจัดตัวอยางหลังจากการตรวจ 
 สําหรับขวดตัวอยางที่ยังคงมีกากตัวอยางและน้ํายา Solvent-1อยูนั้นใหนํามาเทใสภาชนะปากกวาง นําออกไปตากแดด หรือวางไว
ในที่โลง  เพื่อใหน้ํายา Solvent-1ระเหยออกไปจนหมดกอน  จึงนํากากตัวอยางที่เหลืออยูไปทิ้งตามปกติตอไป 
 

 จุดวิกฤตของการตรวจสอบสารพิษตกคาง 
 จุดวิกฤตของการตรวจสอบสารพิษตกคาง อยูในขั้นตอนการระเหยน้ํายา Solvent-1ออกไป เพื่อเปลี่ยนใหเหลือแตน้ํายาSolvent-2 
นั้น  ตองมั่นใจวาไดระเหยเอาน้ํายาSolvent-1(ที่อยูช้ันลาง)ออกจนหมดแลวจริงๆ   หากระเหยเอาน้ํายา Solvent-1ออกไมหมด จะมีผลทําให
เกิดการแปรผลผิดพลาดเปนFault Positiveไดเพราะน้ํายา Solvent-1ที่เหลืออยูจะเปนพิษตอเอนไซมGT-1 ทําใหผลตรวจออกมาวา ตรวจพบ
สารพิษตกคาง  
 
 
      ผูเรียบเรียง สพ.ญ. กัลยวัจณ    ธูปหอม   
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